
Transkript Zusatzfolge 

 

 

[00:00] Musik 
 
[00:18] Annika Hirsekorn (Host): Ich heiße Annika Hirsekorn und führe euch durch 

diese Zusatzfolge vom Erinnerungs-DING. 

 Das Erinnerungs-DING ist ein Podcast in einfacher Sprache. 

Es gibt fünf Folgen. 

 In den fünf Folgen geht es um die Zeit des Nationalsozialismus in Deutschland. 

Es geht auch um eine Frage: Wie können alle Menschen an Gedenk-Orten 

besser über die Zeit des Nationalsozialismus in Deutschland lernen? 

 „Nationalsozialismus“ ist ein schweres Wort. Gedenk-Ort ist auch ein schweres 

Wort. 

Es gibt noch viele andere schwere Wörter, wenn man über die Zeit des 

Nationalsozialismus in Deutschland sprechen will. 

Diese Wörter muss man erklären. 

In den fünf Folgen erklären wir schwere Wörter. 

 Diese Folge, die ihr gerade hört, ist eine Zusatzfolge.  

 In dieser Zusatzfolge erklären wir alle schweren Wörter, die wir in den fünf 

Folgen benutzt haben. 

Die Zusatzfolge heißt: Das DING mit Erklärungen von schweren Wörtern. 

 Ihr müsst die Zusatzfolge nicht hören, um den Podcast zu verstehen. 

Aber ihr könnt die Zusatzfolge hören, wenn ihr wollt. 

 Die Zusatzfolge ist gut für Menschen, die 

 einfache Sprache mögen oder brauchen, 

 für Menschen, die sich für den Nationalsozialismus, Erinnerung und Geschichte 

interessieren, 

 und Menschen, die anderen Menschen etwas über die Zeit des 

Nationalsozialismus in Deutschland erklären wollen. 

 

[02:04] Amelie Stephan: Das ist wichtig 

Wir sprechen über die Verbrechen der Nazis. 

Es geht um Gewalt, großes Leid und Tod. 

 Vielleicht macht dich das traurig. 

 Vielleicht macht dir das Angst. 

Du entscheidest, ob du weiter zuhören willst. 

 Stopp den Podcast, wenn es dir nicht gut geht. 



Mach Pausen, wenn du magst. 

Sprich mit einer vertrauten Person, wenn es dir nicht gut geht. 

 
[02:50] Host: Und jetzt starten wir mit den Erklärungen. 

[03:06] Nationalsozialismus, Nazis und die Nazi-Diktatur 

 Nationalsozialismus ist die Idee und die Politik der Nazis. 

Diese Idee war gefährlich und falsch. 

Die Nazis sagten: Manche Menschen seien mehr wert als andere Menschen. 

Das stimmt nicht. 

Durch den Nationalsozialismus gab es Verfolgung, Krieg und Mord. 

 „Nazis“ 

 Nazis ist ein kurzes Wort für Nationalsozialisten. 

Nazis waren die Menschen, die diese Politik gemacht haben. 

Sie hatten viel Macht und haben viele Verbrechen begangen. 

 Die Zeit, in der die Nazis in Deutschland die Macht hatten, nennt man Nazi-

Diktatur. 

Diktatur bedeutet: Eine Person oder eine kleine Gruppe hat alle Macht. 

In der Nazi-Diktatur gab es keine freien Wahlen und keine Meinungsfreiheit. 

Wer nicht gehorchte, wurde bestraft. 

[04:33] Die Nazizeit von 1933 bis 1945 

 Die „Nazizeit“ war die Zeit von 1933 bis 1945 in Deutschland. 

In dieser Zeit setzten die Nazis den Nationalsozialismus durch. 

Die Nazis hatten in dieser Zeit die Macht. 

Es gab viele Verbote, Gewalt und wenig Freiheit. 

Zur Nazizeit gehört auch der Zweite Weltkrieg. 

Mit dem Ende des Zweiten Weltkriegs endete auch die Nazizeit. 

[05:20] Der Zweiter Weltkrieg 

 Die Nazis und die deutsche Armee griffen 1939 Polen an. 

So begann der Zweite Weltkrieg. 

 Danach griff Deutschland weitere Länder in Europa an. 

Viele Länder wurden von Deutschland besetzt. 

 Andere Länder kämpften gegen Deutschland, um ihre Länder zu schützen. 

Am Ende wurde Deutschland besiegt. 

 Der Zweite Weltkrieg fand von 1939 bis 1945 statt. 

Im Krieg starben viele Millionen Menschen. 



Viele Menschen wurden verletzt, vertrieben, gefangen genommen. 

[06:17] Antisemitismus 

 Antisemitismus bedeutet: Hass gegen Juden und Jüdinnen. 

Antisemitismus führt dazu, dass Juden und Jüdinnen 

beleidigt, ausgegrenzt, benachteiligt, vertrieben oder getötet werden. 

In der Nazizeit war Antisemitismus Teil der Politik. 

Der Antisemitismus der Nazis führte zur Verfolgung, zur Vertreibung 

und zur Ermordung von Millionen Juden und Jüdinnen. 

 Antisemitismus gibt es auch heute noch. 

[07:07] Rassismus 

 Rassismus bedeutet: 

 Manche Menschen sagen, einige Menschen sind weniger wert, 

weil sie zum Beispiel eine andere Hautfarbe, Religion oder Herkunft haben. 

Rassismus führt zu Ausgrenzung, Benachteiligung und Gewalt. 

 Rassismus gibt es heute auch noch. 

[07:43] Juden und Jüdinnen 

 Juden und Jüdinnen gehören zum jüdischen Glauben. 

Dieser Glaube heißt Judentum. 

Die Nazis haben viele Millionen Juden und Jüdinnen verfolgt, vertrieben und 

ermordet. 

 
[08:00] Sinti und Roma 

 Sinti und Roma leben schon sehr lange in Europa. 

 Sie sprechen neben Deutsch oft auch die Sprache Romanes. 

 Die Nazis sagten: Sinti und Roma sind weniger wert. 

 Das ist falsch. Alle Menschen sind gleich viel wert. 

 Sinti und Roma wurden von den Nationalsozialisten ausgeschlossen und 

verfolgt. 

 
[08:29] Andere Opfergruppen 

 Neben Juden und Jüdinnen sowie Sinti und Roma verfolgten die Nazis auch 

andere Menschen: Zum Beispiel 

● Menschen mit Behinderungen 

● politische Gegner und Gegnerinnen 



● Homosexuelle Menschen 

● Zeugen Jehovas: Die Zeugen Jehovas haben eine eigene Religion. 

 Menschen mit dieser Religion wollten nicht für den Nationalsozialismus 

kämpfen und nicht bei den Nazis mitmachen. 

[09:15] Gestapo 

 Die Gestapo war die geheime Polizei in Nazi-Deutschland. 

 Sie hat politische Gegner und Gegnerinnen, Juden und Jüdinnen und andere 

Menschen überwacht, verhaftet und gefoltert. 

 Vieles, was die Gestapo tat, passierte heimlich und ohne Regeln. 

Viele Menschen hatten große Angst vor der Gestapo. 

 Das Wort Gestapo ist eine Abkürzung für "Geheime Staatspolizei". 

[09:59]  Deportation 

 Die Nazis haben viele Jüdinnen und Juden, Sinti und Roma und andere 

Menschen aus ihren Häusern geholt.  

 Die Nazis haben sie mit Zügen oder Lastwagen unter Zwang weggebracht. 

Das nennt man Deportation. 

 Die Züge brachten die Menschen in Ghettos und Konzentrationslager.  

[10:25] Konzentrationslager 

 Ein Konzentrationslager war ein gefährlicher Ort. 

Die Nazis brachten dort viele Menschen hin. 

Die Menschen mussten in den Konzentrationslagern hart arbeiten, bekamen 

wenig Essen und wurden bewacht. 

Viele Menschen wurden in den Konzentrationslagern ermordet oder starben an 

den Lebensbedingungen. 

Zu Konzentrationslager sagt man auch KZ. 

[10:55] Ghetto 

 Ein Ghetto war ein abgesperrter Teil einer Stadt. 

Die Nazis zwangen viele Juden und Jüdinnen, dort zu leben. 

Im Ghetto gab es oft wenig Essen, schlechte Wohnungen und Krankheiten. 

Die Menschen durften das Ghetto meistens nicht verlassen. 

Viele Menschen wurden später aus den Ghettos in Konzentrationslager 

deportiert. 

 Das heißt man hat sie unter Zwang weggebracht 



[11:25] Vernichtungslager 

 Vernichtungslager waren Lager der Nazis. 

Dort wurden Menschen gezielt und sehr schnell ermordet. 

Viele Juden und Jüdinnen, Sinti und Roma und andere Gruppen wurden dort 

getötet. 

Vernichtungslager gab es vor allem im besetzten Polen. 

[11:55] Gedenken und Gedenkstätten 

 Wenn wir in unserem Podcast über Gedenken sprechen, bedeutet das: 

Wir denken an Menschen, die leiden mussten oder gestorben sind. 

 Wir erinnern uns an das, was ihnen passiert ist. 

Wir wollen diese Menschen nicht vergessen. 

Gedenken findet oft an besonderen Orten statt, zum Beispiel an Gedenkstätten. 

 Gedenkstätte 

 Eine Gedenkstätte ist ein besonderer Ort. 

Dort erinnern wir uns an die Verbrechen der Nazis. 

Oft stehen Gedenkstätten an den Orten, wo die Nazis ihre Verbrechen gemacht 

haben. 

Ein Beispiel ist die Gedenkstätte Buchenwald bei Weimar. 

[12:57] Rechte Gewalt 

 Rechte Gewalt bedeutet: 

Menschen werden bedroht, verletzt oder getötet. 

Die Täter glauben: Manche Menschen sind weniger wert. 

Rechte Gewalt trifft oft Minderheiten, zum Beispiel 

Juden und Jüdinnen oder Sinti und Roma 

oder Menschen mit einer anderen Hautfarbe oder einer anderen politischen 

Meinung. 

[13:39] Demokratie 

 Demokratie bedeutet: Die Menschen entscheiden mit. 

In einer Demokratie gibt es Wahlen. 

Menschen dürfen frei ihre Meinung sagen. 

Es gibt Regeln und Gesetze. 

Diese Regeln und Gesetze gelten für alle Menschen im Land. 



Niemand darf alles alleine bestimmen. 

In einer Demokratie sollen die Menschenrechte geschützt werden. 

Menschenrechte sind Rechte, die alle Menschen haben. 

[14:25] Das war die Zusatzfolge 

„Das DING mit Erklärungen von schweren Wörtern“. 

 Danke, dass ihr zugehört habt. 

 Erinnern ist wichtig. 

Die Verbrechen der Nazis dürfen sich niemals wiederholen. 

 


